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22001199 第第十十屆屆 333366 愛愛奇奇兒兒家家庭庭日日  

高雄友好森林嘉年華會  

企企  劃劃  書書  

  

  

  

  

  

  

主主辦辦單單位位：：財財團團法法人人天天使使心心家家族族社社會會福福利利基基金金會會  

協協辦辦單單位位：：高高雄雄市市政政府府社社會會局局  

協協力力單單位位：：高高雄雄市市李李雅雅芬芬議議員員服服務務處處  
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壹、緣起故事 

   有沒有一個時刻，你置身在熱鬧的城市裡，內心卻是孤獨、覺得自已與世界格格

Blue…。 

    愛奇兒，泛指身心障礙兒。當一個家庭誕生了愛奇兒之後，接腫而來所陷入的都

是孤獨、無助、與世隔絕的窘境中。 

   天使心家族執行長林照程也曾在多年前與大女兒詠晶(愛奇兒)搭飛機時，因大女兒

不自覺發出「嗚、嗚」怪聲，受到前方乘客的不諒解，與抱怨；那時的他也只能向對方

不斷的道歉。 

    愛奇兒家庭除了要面對愛奇兒本身的問題、健康手足的心理問題，又要承擔外界

異樣與錯誤看待的壓力，多重問題與重擔導致的惡性循環，使得這些家庭常常選擇獨

力承擔重壓而失去生活盼望。 

    如果，我們願意給予理解，並伸出友善的手。是不是我們可以讓這個城市不再有

孤單的角落。也讓愛奇兒家庭的「父母走出來，孩子有希望。」 

 

貳、企劃目的 

 宣導友好氛圍，鼓勵全台身障家庭走出陰霾迎接陽光！ 

 創造接納平台，邀請全台市民團體參與行善展現友好力量！ 

 宣揚友好高雄，整合高雄市公益資源強化城市宜居友好形象！ 

 

參、第九屆 336 活動執行時程 

 企劃期：2018 年 7 月至 9月 

 活動籌備期：2018 年 9 月至 2019 年 2 月 

 宣傳期：2019 年 1 月至 2019 年 3 月中 

        (天使心家族 FB、336 愛奇兒家庭日記者會、各媒體廣宣開展…) 

 執行期：2019 年 3 月第三週 3/16(六)  

 

肆、第十屆 336 愛奇兒家庭日 活動內容 

    世界紛紛擾擾、生命曲曲折折，您是不是能體會孤獨無助的感受… 

在少子化的台灣，每個新生兒都讓人格外讚嘆不已。但有多少個無法說出無助的父

母，在有了愛奇兒後，從此，他們在這城市噤聲。高雄無國界，今天起我們能不能也讓

障礙無界限? 

     

    如果你曾有一刻了解孤單的感覺，是不是願意陪在這群愛奇兒的家人旁邊，用愛驅

走無助。誠如拜會社會局時，姚局長雨靜分享： 

社會福利工作就是全人服務的志業，讓民眾自出生到安老的每一階段都能受到關懷
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與照拂。我們從人的需要出發，進而觀照這個城市的需要，積極規劃各項社會福利措施、

創新服務與設置近便多元的服務據點，透過熱誠且專業、用心且細膩的軟體服務與硬體

設施，打造令人感到安心、友善、尊嚴的宜居城市，讓社福服務工作就如同高雄的陽光

般溫暖、熱情有活力。 

 

我們需要您的加入，也許是一個體諒的心情、或者只有一個微笑的交會、可能是一

隻幫助的手、或是等待多一分鐘。「父母先走出來，孩子才有希望」不再只是一句口號而

已，天使心家族基金會盼望讓所有愛奇兒家庭不再覺得孤單,就差你一人,我們衷心邀請

2019 年 336 愛奇兒家庭日讓全台友好動起來! 

 

    2019 年第十屆 336 愛奇兒家庭日的活動企劃已經展開了,天使心家族基金會希望延

續 2018 年高雄的愛奇兒家庭日，2019 將於「勞工公園」舉辦森林嘉年華會活動。高雄市

不僅是我國的友好宜居都市，更是台灣對外的世界之窗。我們期待藉由在友好宜居之都

舉辦 336 愛奇兒家庭日活動，更對外展現高雄市民的公益及友好的人文素養。 

 

    本會期望結合更多社會大眾的力量, 讓天使心家族能走入鄰里中宣導「認識、理解、

接納、友好」理念，並不間斷的幫助愛奇兒家庭。相信滴水能穿石, 持續的關懷對愛奇

兒家庭能帶來更大改變與希望。 

 

伍、336 愛奇兒日~高高雄雄森森林林嘉嘉年年華華會會 

活動主要內容分為 2部分: 

一、 友好週宣導活動：2019 年 3 月 10 日起至 3月 17 日 

二、愛奇兒日活動：2019 年 3 月 16 日（六）13:00~17:00。 

         13：00~17：00 我們一起野餐趣+集集人氣市集 

         14：30~17：00 友好森林嘉年華會 

         (高雄市勞工公園舞台表演+小遊行) 

         (17：00~ 一起大掃除) 

 

詳細內容分述如下: 

一、 336 友好週宣導活動 

 336 友好週宣導(邀請社會局來協助友好週的宣導活動)，以下說明： 

1. 洽公友好：邀請高雄市各區戶政事務所、高雄市市府各局對外服務中心、聯合醫院

院區(早期療育單位、櫃台掛號人員)人員於友好週配戴 336 徽章。 

2. 交通友好：邀請高雄市客運業者及公車司機配戴 336 徽章，車體張貼友好標語。 

3. 購物友好：邀請高雄市商業處、市場處轄下業者配戴336徽章或張貼友好標語張貼，

該期間提供身障者優惠購物商品。 

4. 教育友好：發文高雄各級學校(國民小學至大專院校)宣傳 336 愛奇兒日友好活動。 

5. 文化友好：觀光局、新聞局等媒傳局處室，提供電子看板跑馬燈暨廣播電臺插播、市

府 LINE 官方帳號、捷運月臺電視及其它相關宣傳資。 

 

二、336 愛奇兒家庭日活動 
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 高雄友好森林嘉年華會 

2019 年 3 月第 3 個週六於高雄市勞工公園與愛奇兒家庭一起進行森林嘉年華會 

活動日期：2019 年 3 月 16 日(六) 13：00~17：00 

活動地點：勞工公園(捷運獅甲站) 

(※當天將在台北、桃園、台中、台南也同時舉辦愛奇兒家庭日同歡活動) 

 

 

三、友好森林嘉年華會 

    社會就像水泥叢林般的城市，雖然危機四伏，但當人們願意給愛奇兒家庭真誠的理

解和接納，「友好」的愛與支持，就能鼓勵愛奇兒家庭走進社會，讓視野更遼廣。我們

支持每個愛奇兒的家庭要大步向前。 

 

活動內容：森林野餐趣+友好體驗攤位+嘉年華音樂會 

Part1 森林野餐趣+友好體驗攤位 

1.以友情和家人聚餐的概念，讓愛奇兒家庭能走出來，與一般人一起體驗融合的美

好體驗。比鄰而座，讓大家有許多實際交流的機會。 

    2.友好體驗攤位-小小兵報到體驗攤、文創小攤、宣導攤位,邀請各界愛心公益商家 

      一起來設置攤位。 

3.邀請各界團體提供專業資訊或資源以表達友好支持愛奇兒家庭。 

 

Part2 森林嘉年華音樂會/時間:14：30~17：00 

由國軍弟兄提供 3~4 項精彩的戰技表演,現場並有天使心家族樂團透過高雄人耳熟

能詳的流行樂、民歌，唱出共鳴。同時也透過音樂，為愛奇兒家庭發聲。雖然你我

不同，但在這座城市中，都有相似的感受。透過共同生活記憶，喚起大家的同理，

並傳遞愛奇兒家庭需要被了解、被支持，並將友好的觀念推展。慢慢的打開市民

的心房，深耕他們的認同，讓我們能成高雄無國限、障礙無界限的高雄友善國際

城的指標。 

    邀請演出團體(預定): 

1.國軍娃娃充氣人偶表演/莒拳隊表演 

2.天使心家族天爸+天媽合唱團 

3.天使心家族樂團 

4.社區表演團體或大學熱舞社表演 

5.兒童劇團演出 

6.高雄市勞工公園友好遊行 

 

陸、愛奇兒家庭困難遠超過你我想像 

愛奇兒的支柱是長期擔負起照顧責任的愛奇兒父母，他們將所有時間與資源付出照

顧身心障礙兒童，失去正常生活，依據 106 年 12 月份統計高雄市身障人口數高達

139,620 人，若每家戶人口數以 3人計算就有超過 46 萬市民處在壓力痛苦環境中。 

天使心家族輔導此群家長後發現，有50%的父母有憂鬱傾向，甚且30%甚至曾出現自殺意

念，而實際造成的許多社會悲劇更令人怵目驚心………。 
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柒、有關 336 愛奇兒家庭日 

    自 2010 年起，天使心家族社會福利基金會於每年三月的第三個星期六舉行「336 愛

奇兒家庭日」的活動，透過熱鬧的活動，讓愛奇兒家庭與支持愛奇兒家庭的一般家庭一

同走出來，藉著彼此友好的接納與支持，進一步使更多有愛奇兒的家長們有信心一起走

出去。有鑒於接納的前提是瞭解，有時社會大眾不明白如何跨出第一步接觸愛奇兒家

庭，也不知道用什麼管道去付出心中的愛，經由 336 愛奇兒家庭日可以讓社會大眾對愛

奇兒家庭將更多的認識與接納。 

    我們希望每年 3月第 3個星期 6能成為約定成俗的「愛奇兒家庭日」，進而成為一

個愛與關懷的平台，讓每年的這一天，愛奇兒家庭與一般家庭都能彼此表示友好,讓這

一天成為「父母的向陽天，愛奇兒的陽光日」。 

 


