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一、實施計畫 
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二、研習內容 

第 1 場 

場次 第 1 場 日期 111 年 01 月 12 日

(三)16:00-18:00 

主講人 吳汀原 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 友雞食農體驗課程設計說明與執行方式討論 

進行方式 演講分享與討論 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

  

說明:吳汀原治療師課程設計分

享 

說明:共同討論 

  

說明: 吳汀原治療師課程設計

分享與討論 
說明: 吳汀原治療師課程設計

分享與討論 
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簽到表 
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第 2 場 

場次 第 2 場 日期 111 年 03 月 16 日

(三)14:00-16:00 

主講人 楊環靜 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 友雞食農方案理念和實務分享 

進行方式 演講分享與討論 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

  

說明:外聘楊環靜老師分享友雞

食農方案理念和實務分享 
說明:教師增能與討論 

  

說明:外聘楊環靜老師分享友雞

食農方案理念和實務分享 
說明:外聘楊環靜老師分享友雞

食農方案理念和實務分享 
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簽到表 
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第 3 場 

場次 第 3 場 日期 111 年 03 月 30 日

(三)16:00-18:00 

主講人 邱文俐 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 001 幫母雞蓋一個家-母雞意象圖 

進行方式 彙整本社群產出之教材與教學示例，並由成

員進行分享。 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 

 



13 

 

活動相片 

  

說明:邱文俐老師分享”母雞意

象圖”教案 
說明:邱文俐老師分享”母雞意

象圖”教案 

  

說明:邱文俐老師分享”母雞意

象圖”教案 
說明:邱文俐老師分享”母雞意

象圖”教案，參與者共同研討 
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簽到表 
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第 4 場 

場次 第 4 場 日期 111 年 04 月 13 日

(三)16:00-18:00 

主講人 溫凱婷 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 002 照顧母雞每一天-生病受傷怎麼辦 

進行方

式 

彙整本社群產出之教材與教學示例，並由成

員進行分享。(黃育芳) 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

 
 

說明:溫凱婷老師分享” 照顧母

機每一天-生病受傷怎麼辦”教

案 

說明:溫凱婷老師分享” 照顧母

機每一天-生病受傷怎麼辦”教

案 

 
 

說明:溫凱婷老師分享” 照顧母

機每一天-生病受傷怎麼辦”教

案 

說明:溫凱婷老師分享” 照顧母

機每一天-生病受傷怎麼辦”教

案，參與教師共同研討 
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簽到表 
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第 5 場 

場次 第 5 場 日期 111 年 04 月 20 日

(三)16:00-18:00 

主講人 黃育芳 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 002 照顧母雞每一天-母雞的日常 

進行方式 彙整本社群產出之教材與教學示例，並由成

員進行分享。(黃育芳) 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

  

說明:黃育芳老師分享” 照顧母

機每一天-母雞的日常”教案 
說明:黃育芳老師分享” 照顧母

機每一天-母雞的日常”教案 

  

說明:黃育芳老師分享” 照顧母

機每一天-母雞的日常”教案 
說明:黃育芳老師分享” 照顧母

機每一天-母雞的日常”教案，

參與教師共同研討 
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簽到表 
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第 6 場 

場次 第 6 場 日期 111 年 04 月 27 日

(三)16:00-18:00 

主講人 張家豪 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 004 共融推廣好食農-保護自己 

進行方式 彙整本社群產出之教材與教學示例，並由成

員進行分享。 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

  

說明:張家豪老師分享” 共融推

廣好食農-保護自己”教案 
說明:張家豪老師分享” 共融推

廣好食農-保護自己”教案 

  

說明:張家豪老師分享” 共融推

廣好食農-保護自己”教案 
說明:張家豪老師分享” 共融推

廣好食農-保護自己”教案，參

與教師共同研討 
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簽到表 
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第 7 場 

場次 第 7 場 日期 111 年 05 月 04 日

(三)16:00-18:00 

主講人 周滺聖 地點 白鯨班/食農教育教室 

講題 001 幫母雞蓋一個家-模擬蓋房子 

進行方式 彙整本社群產出之教材與教學示例，並由成

員進行分享。 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

  

說明: 周滺聖老師分享” 幫母

雞蓋一個家-模擬蓋房子”教案 
說明: 周滺聖老師分享” 幫母

雞蓋一個家-模擬蓋房子”教案 

  

說明: 周滺聖老師分享” 幫母

雞蓋一個家-模擬蓋房子”教案 
說明: 周滺聖老師分享” 幫母

雞蓋一個家-模擬蓋房子”教

案，參與教師共同 

 

  



26 

 

簽到表 
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第 8 場 

場次 第 8 場 日期 111 年 06 月 15 日

(三)08:00-10:00 

主講人 邱文俐 地點 線上教學 

講題 公開授課(線上教學模擬) 

進行方式 成員進行公開授課，其他成員觀察學生學習

表現，於教學後共同檢討並回饋，提出教學

省思和調整策略。 

講義大綱 

 
講義下載: https://bit.ly/3ufP4Du 
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活動相片 

  

說明: 邱文俐老師教學演示線

上教學模擬 
說明: 參與教師回饋與討論。 

  

說明: 邱文俐老師教學演示線

上教學模擬 
說明: 邱文俐老師教學演示線

上教學模擬 
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簽到表 
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三、教學應用 

A.母雞票選命名活動 

 
 

說明: 結合母親節活動辦理母

機命名活動 
說明: 參加母雞命名活動獲獎

班級頒獎 

 
 

說明: 母雞命名活動投票箱 說明: 學生參與母雞命名活

動，投票票選 
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B.學生參與日常母雞照顧與融入課程狀況 

  

說明: 學生進行母雞沙浴池消

毒池 
說明: 坐電動輪椅學生越過重

重難關來看母雞 

  

說明: 職能治療師謝靜琴職能

治療師帶學生，指導學生在協

助下使用剪刀剪菜餵雞 

說明: 坐電動輪椅學生協助剪

菜餵雞。 
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說明: 國小部、國中部、高職

部學生共同剪菜餵雞 
說明: 高職部學生協助剪菜餵

雞 

 

 

說明: 認真餵雞的高職部學

生，友善關愛的生命教育實踐

與感動 

說明: 就算要進行站立架站立

訓練的學生也很認真為母雞準

備野菜餐，剪碎野菜來備餐。 
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四、媒體報導 

A.友雞食農採訪 

節目:民視異言堂 

內容：碰!母雞賽跑 

時間：首播 111 年 2 月 19 日晚上 9:55 

播放連結： 

https://youtu.be/ZdpYz3pd 

 

B.慶聯港都電視台報導 

節目：高雄都會台慶聯港都電視台 

時間：111 年 3 月 9 日 

播放連結：https://youtu.be/kjZDTOjTWcM 

內容： 

【港都新聞】 特教食農| 高特力推校園食農教育 師生從做中學

照顧雞隻 

高雄市立特殊教育學校正嘗試推行食農教育的實作，由學生與

教師共同進行雞隻飼養與維護，希望透過照顧與採收雞蛋進行

買賣等過程，讓學生們可以從做中學習。 

 

 

https://youtu.be/ZdpYz3pd
https://youtu.be/kjZDTOjTWcM
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五、回饋檢討 

       透過教師專業成長社群，我們邀請外聘專家楊環靜老

師來協助我們增能，對於友善養母雞的食農教育有更多的

想像與實踐的方法。透過教師們自我檢視與研發課程教

材，讓實踐變得更踏實，分享變得更容易，也透過「互相

漏氣、求進步」的精神，讓教材更為完整與更適合特教學

校的特殊生使用，促進學生的理解與實作的能力。 

一、省思  

1.動手做，快樂學：特教學生需要實務的重複練習才能學

得技能，而友善照顧母雞的課程，讓他們有動手做的機

會，且因為母雞的被照顧與生產雞蛋，讓學生學習更有動

機，這個動機也誘發學生快樂學習，一切的教學設計與都

不覺得辛苦了!看到學生打開蛋箱，單純而快樂的微笑；

認真努力的打掃落葉為了能給母雞充足的墊料，辛苦的滴

落汗水卻不喊累，逐漸曬黑的皮膚，鍛鍊將來工作所需要

的體力；為了叫賣雞蛋而認真著色包裝與學習叫賣，訓練

膽量，增加自信，勇敢邁入社會到市集體驗販售，這過程

中學生快樂學習與滿足的微笑，真是老師莫大的安慰。希

望後續還會有機會更深入與更多學生與班級老師能共同參

加。  

2 簡單而不簡單的美好：特殊教育是生活中的點滴匯集，

看似簡單的友善養母雞的活動，對於高特的學生來說是不

簡單的一件事，而團隊的老師不放棄，把不簡單的事慢慢

教會學生，讓學生把簡單的事情重複做，單調的事情徹底

做，平凡的事情經典做，把友善養母雞養得有聲有色，且
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看到學生慢慢學會，慢慢獨立的美好，這是最讓教學團隊

值得驕傲的。  

3.友雞觸動「心」關係，共融美好「新」關係：教特教孩

子獨立外，更需要讓社會大眾了解這些孩子，正確協助特

教學生社會適應，包容與共融，而最重要的就是在教育環

境中，讓普通班的孩子有機會認識特教孩子，並能指導正

確的互動與協助。「一ㄡˇ  ㄐㄧ  四部曲」的教學方案，

孩子在建造雞舍的過程中揮灑著汗水，展現積極參與態

度；與母雞近距離互動中，孩子展開笑顏，觸動深處

「心」關係；當個蛋老闆，走入社會接觸人群，開啟獨立

自主的道路；友雞共融活動，建立普特融合的「新」關

係，以愛傳遞共學、共融、共好、共榮。 

二、展望  

1.以成功的方案經驗發展發展校本課程  

       我們以「友雞食農」為核心，發展「普特共融」的教

育，三部別的老師們在溝通討論中教學鄉長，並成功讓學

生可以快樂有效學習，我們會以此為基礎，再邀請更多老

師加入，希望有機會推動「友雞食農」校本課程，將方案

優化、加深、加廣，讓學生可以在此特色課程中學習成

長，「以愛和尊重  攜手克服障礙，讓快樂活潑  迎接美好

未來」。 

2.永續發展愛地球的行動與推廣  

        在「一ㄡˇ  ㄐㄧ  四部曲」的教學過程中，我們發現

要友善生產一顆蛋，除了可以用在的穀物飼養外，也可以
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用自然的植物來幫母雞保健，而母雞的糞便也可以和校園

的落葉做堆肥，可以嘗試教學生種植母雞可食用的藥草，

教導種菜或是園藝的職業試探與訓練。這與聯合國永續發

展目標相呼應，也和十二年國教推展實踐「自主行動」、

「溝通互動」、「社會參與」的核心素養很有相關，我們將

會再持續學習與推動進一步的藥用植物的栽種，並嘗試友

雞堆肥，並試著栽種，讓老師帶領孩子透過課程中學習人

與人、人與食物、人與自然共融友善的關係，進一步關懷

並身體力行參與更多全球永續發展目標，，激發學生學習

的熱情，擁有嘗試與創新的勇氣，成為具有社會適應力與

應變力的終身學習者。 

 

 

 


