家庭環境評量表

（24個月以下適用）
家長姓名：                                     訪視日期：            

受訪兒童姓名：                                 出生日期：  年  月  日

接受訪視者姓名（或照顧者）：                    與受訪者關係：        
家庭成員：                                                           

    （包括與受訪兒童共同居住的人員，其他小孩的性別，年齡等）

父親教育程度：                          父親職位：                   
母親教育程度：                          母親職位：                   

住址：                                      電話：                   

目前照顧受訪兒童的方式：                                             

重要記事：                                                           

訪視員：                       

    下列量表中各項目均為評量出生至兩歲應幼兒家庭環境的項目，請你根據家庭訪視的觀察，或是與母親的談話結果，按照嬰幼兒的家庭實際狀況來逐項評分，若是你於家庭訪視過程中，看到下列各項目所描述的行為發生，或是與母親談話中，母親表示下列項目中的行為剛好是他們的家庭特色，就請於各均項目後刮號格內記1分，若是沒有看到下列項目中所描述的行為出現，或是母親認為下列項目中的行為表現並不是他們家庭的特色，則請各均項目後空格內記0分，將各項目分數相加，得單項分數，將各單項分數相加，得全量表總分。

1、 母親情緒、語言與行為的反應性

1. 在訪視期間母親主動地對孩子說話兩次以上…………………………（ ）

2. 在訪視期間母親應答孩子的發聲或期望………………………………（ ）

3. 在訪視期間母親教導孩子認識東西的名稱……………………………（ ）

4. 在訪視期間母親教導孩子認識一些人的名字…………………………（ ）

5. 在訪視期間母親讚美孩子至少兩次……………………………………（ ）

6. 在訪視期間母親撫愛孩子至少一次……………………………………（ ）

7. 在訪視期間母親親吻孩子至少一次……………………………………（ ）

8. 當訪視員稱讚孩子時，母親有高興愉快的反應………………………（ ）

9. 在訪視期間母親會隨時注意孩子發出的訊號，然後迅速反應………（ ）

10. 在訪視期間母親會主動對訪視員提問題，表示意見…………………（ ）


2、 母親對孩子行為的接受性

11. 在訪視期間母親未曾對孩子表示生氣或敵意…………………………（ ）

12. 在訪視前一週之內母親體罰孩子未曾超過一次………………………（ ）

13. 在訪視期間母親未曾責備，批評或數落過孩子………………………（ ）

14. 在訪視期間母親干涉或限制孩子的行動低於三次……………………（ ）

15. 母親允許孩子有時候可以玩得一團糟…………………………………（ ）

16. 母親允許孩子在地上遊戲………………………………………………（ ）


3、 家庭環境的組織性

17. 母親外出時，家中有固定代替母親照顧孩子的人……………………（ ）

18. 每週安排孩子到雜貨店，上菜場、百貨公司或超級市場或公園等至少
一次………………………………………………………………………（ ）

19. 每週安排孩子到戶外走走至少四次    次數：        ……………（ ）

20. 母親每天撥出時間與孩子一起玩………………………………………（ ）

21. 孩子有放玩具或寶物的專用地方………………………………………（ ）

22. 孩子有自己的小床………………………………………………………（ ）

23. 孩子玩耍的環境是安全的，沒有危險…………………………………（ ）

24. 母親對於孩子的作息時間有規律性的安排……………………………（ ）

25. 母親會利用電話或其他方式來關心孩子至少每週三次               

次數：         ………………………………………………………（ ）


4、 提供適當的玩物

26. 具有訓練感覺活動的玩具………………………………………………（ ）

（如嬰兒床頭懸吊的玩具，鈴鼓、音樂盒等）
27. 具有鍛鍊肌肉活動玩具一種以上………………………………………（ ）

   （如球、木馬，或三十二項所提到的玩具）

28. 具有可推動或可拉動的玩具……………………………………………（ ）

   （如手推車、有線牽引的汽車、電話等）

29. 具有學步車、娃娃車、三輪車、玩具汽車、腳踏車等任一種………（ ）

   （有輪子小孩可坐或騎的玩具）

30. 在與訪視員談話時，母親會拿玩具給孩子玩或替孩子安排一些活動（ ）

31. 具有適合孩子年齡的學習設備---可以抱或角色扮演的玩具…………（ ）

   （如布娃娃、小熊等）

32. 具有適合孩子年齡的學習用具…………………………………………（ ）

   （如桌、椅、高腳椅、學步車、蠟筆、紙或方塊圖等）

33. 具有訓練手眼協調的玩具………………………………………………（ ）

   （如線與小孔珠、木條與孔座，型式板等）

34. 具有訓練手眼協調的玩具---組合玩具…………………………………（ ）

   （如積木、樂高玩具等）

35. 具有文學性與音樂性的玩具……………………………………………（ ）

   （如圖畫書、故事書、收音機、音樂盒、唱機等）

 

5、 母親參與孩子活動的程度

36. 母親把孩子放在視線之內，常常去看他或做某種接觸………………（ ）

37. 母親一面做家事一面對孩子說話………………………………………（ ）

38. 母親有意的表現出鼓勵孩子發展的行為………………………………（ ）

39. 母親購買一些較具難度的玩具給孩子玩，示範給孩子看，鼓勵孩子試試看 ……………………………………………………………………………（ ）

40. 母親替孩子安排玩耍活動或提供遊戲的建議…………………………（ ）

41. 母親提供玩具促進孩子學習新技能……………………………………（ ）


6、 提供接受多樣性刺激的機會

42. 父親每天都幫忙照顧孩子………………………………………………（ ）

43. 每週三次讀故事給孩子聽………………………………………………（ ）

44. 雙親每天至少一次陪孩子一起吃飯……………………………………（ ）

45. 每個月至少帶孩子外出拜訪親友或親友至家中拜訪一次……………（ ）

46. 家中至少可以看到五至十本成人閱讀的書刊陳列著…………………（ ）

47. 家中養有寵物……………………………………………………………（ ）

48. 孩子有三本自己的書……………………………………………………（ ）

49. 母親放音樂給孩子聽……………………………………………………（ ）
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