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	教學總時間
	4節(160分)
	設計者
	黃慈愛

	適用班型
		▉普通班▉分散式資源班□集中式特殊教育班▉巡迴輔導班

	設計理念與教材分析
	1.學生在從事科學探究活動時會遇到有困難或疑惑處，能主動發問。
2.本單元主要強調普特合作，可以由特教老師和普通老師共同備課、
公開授課、觀議課來協助學生把所學到的社會技巧應用在普通班環境中。

	核心素養

	領綱核心素養:
特社-E-A2 
具備察覺自我壓力與習得各種抒解壓力方式，解決情緒問題。
特社-E-B1 
具備運用簡單的「聽、說、 讀、寫」的語言技巧，和非語言的線索與人進行溝通。
特社-E-C2 
具備理解他人感受並樂於與 人互動的態度。
綜-E-C2 
理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員合作達成團體目標。(普通班綜合活動領域)

	學習重點
	學習表現: 
特社2-II-5 無法執行他人的期待，以適當的方式回應困境。 
綜合2b-II-1 
體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。(普通班綜合活動領域)

	
	學習內容: 特社B-Ⅱ-2 表達與傾聽的時機。
          綜合Bb-II-2 關懷團隊成員的行動。(普通班綜合活動領域)

	融入議題

	議題
(可複選)
	□家庭教育□生命教育■品德教育□人權教育□法治教育
□環境教育□海洋教育□資訊教育□性別平等教育
□科技教育□能源教育□安全教育□防災教育□生涯規劃□多元文化
□閱讀素養□戶外教育□國際教育□原住民教育□其他

	
	學習主題
	品德教育:品德實踐能力與行動

	學習目標
	1. 能找出令自己感到有壓力的學習情境。
2. 能選擇適當的表達方式表達自己需要協助。
3. 能給自己適當回饋。
4. 當同學需要協助時，能適時提供協助。(普通班綜合活動領域)

	教學準備
	上課場域:
第一、二節課-資源班教室 第三節課-自然教室 第四節課-普通班教室(綜合活動課)
教學資源：
老師事先把請求協助步驟做成提示卡或教學投影片。 
設備或人力:
電腦和投影機
老師在課前可以先到自然課觀課，並與自然老師晤談以確實了解學生在普通班所遇到的問題。

	與其他科目連結建議
	自然科學（學習表現）
pe-Ⅲ-1 能了解自變項、應變項並預測改變時可能的影響和進行適當次數測試的意義。在教師或教科書的指導或說明下，能了解探究的計畫，並進而能根據問題的特性、資源（設備等）的有無等因素，規劃簡單的探究活動。
本單元亦可與其他領域的科目連結，用於其他科目的學習情境中。

	教材來源
	協力同行網站、優質特教平台









	教學活動
	教學資源
	時間
	評量方式
	備註

	--第一節--
一、引起動機
　　老師先就在自然科學課時學生遇到挫折時常有的反應表演給學生看。請學生判斷何者是適合的表達方式。
情境一　遇到挫折大暴走
情境二　適時求助

二、發展活動
1.老師透過教學PPT或閃示卡先揭示適當求助的第一個步驟我遇到困難了，接著和學生討論在自然科學領域學習中可能遇到困難的情境，一一列出。
2.接著老師呈現適當求助的第二個歩驟怎麼辦，和學生討論我們可以透過請求協助、自己找答案等方式來解決問題，學生可以依當時的情境決定是否要求助。老師利用閃示卡後或呈現在PPT的方式呈現教學的內容，然後讓學生上台練習這個步驟。

三、綜合活動
把第1和第2歩驟先做結合讓學生先上台一一練習，老師針對學生的表現給予回饋。
--第一節結束—
--第二節—
一、引起動機
老師先複習步驟１和2。

二、發展活動
1.老師呈現第三步驟找誰問，提醒小朋友找人求助時，要判斷情境合不合適？對方能不能幫忙？老師利用閃示卡後或呈現在PPT的方式呈現內容，然後讓學生上台練習這個步驟。
2.第四步驟有禮貌的問，老師請小朋友練習有禮貌的求助(老師可以先表演有禮貌的求助和沒有禮貌求助的樣子讓學生做區別，接著再讓孩子上臺一一做練習)。
3.所有步驟串起來，讓學生練習。

三、綜合活動
老師對於學生練習時的進步給予正向回饋並鼓勵需修正的部分再加油，同時引導學生學會自我肯定。
回家作業:老師發下作業單，請學生回家列出在普通班學習的過程中所遇到的學習困難及怎麼辦。

--第二節結束—
--第三節—
一、引起動機
   在自然課一開始，老師先以閃示卡快速複習學習過程中遇到挫折怎麼辦。

二、發展活動
   進行自然課，老師依情況提醒學生適時求助。
三、綜合活動
   老師除了總結自然學科知識外，亦針對學生有使用適當的求助技巧給予正向回饋。
--第三節結束—
--第四節—
一、引起動機
   資源班老師針對在自然課觀課看到「求助技巧」需要修正及鼓勵的點提出來。

二、發展活動
1.資源班老師問全班，如果同學遇到困難，向你求助可以怎麼辦?老師列出平時常見的求助情境，讓普通班學生異質
性分組討論。
2.老師請各組把討論結果一一上台報告，老師給回饋並全班共同選出好的解決方法列在黑板上。
3.老師就需要演練的「助人技巧」，指定學生上臺演練，可以先請普通班中的學生先上台演練，再請特殊需求學生上台，老師引導全班學生給正向回饋。

三、綜合活動
    老師就四節課所學
到的技巧做總結，並給學
生鼓勵和回饋。
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實作
	第一、二節課可以先由資源班老師公開授課，自然老師觀課，並於課後議課，討論在自然課如何使用閃示卡提醒學生適當求助。

	
	
	
	
	















































第二節結束後資源班老師和普通班老師進行議課,並進行第三節課的共同備課。
第三節課由資源班老師觀自然老師授課,並於課後與自然老師討論並修正課程。





第四節課利用普通班的綜合活動課,結合綜合領域的學習表現和學習內容來設計教學活動，可公開授課給普通班老師觀議課再進行課程的修正。



作 (ㄗㄨㄛˋ)業 (ㄧㄝˋ)單 (ㄉㄢ)
請 (ㄑㄧㄥˇ)寫 (ㄒㄧㄝˇ)出 (ㄔㄨ)你 (ㄋㄧˇ)上 (ㄕㄤˋ)課 (ㄎㄜˋ)時 (ㄕˊ)所 (ㄙㄨㄛˇ)遇 (ㄩˋ)到 (ㄉㄠˋ)的 (˙ㄉㄜ)困 (ㄎㄨㄣˋ)難 (ㄋㄢˊ)和 (ㄏㄜˊ)解 (ㄐㄧㄝˇ)決 (ㄐㄩㄝˊ)方 (ㄈㄤ)法 (ㄈㄚˇ)：
	科 (ㄎㄜ)目 (ㄇㄨˋ)
	遇 (ㄩˋ)到 (ㄉㄠˋ)困 (ㄎㄨㄣˋ)難 (ㄋㄢˊ)
	解 (ㄐㄧㄝˇ)決 (ㄐㄩㄝˊ)方 (ㄈㄤ)法 (ㄈㄚˇ)

	例 (ㄌㄧˋ)：數 (ㄕㄨˋ)學 (ㄒㄩㄝˊ)
	老 (ㄌㄠˇ)師 (ㄕ)說 (ㄕㄨㄛ)話 (ㄏㄨㄚˋ)太 (ㄊㄞˋ)快 (ㄎㄨㄞˋ)，我 (ㄨㄛˇ)聽 (ㄊㄧㄥ)不 (ㄅㄨˊ)懂 (ㄉㄨㄥˇ)
	舉 (ㄐㄩˇ)手 (ㄕㄡˇ)有 (ㄧㄡˇ)禮 (ㄌㄧˇ)貌 (ㄇㄠˋ)的 (˙ㄉㄜ)問 (ㄨㄣˋ)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	





閃示卡的步驟和思考方向
	步驟
	引導思考方向

	我遇到困難了嗎?
	是不是我不會?我聽不懂?覺得很困難?

	怎麼辦?
	自己可以解決嗎?要不要求助?

	找誰問?
	這個人忙不忙?他能不能解決我的問題?他想不想解決我的問題?

	有禮貎的問
	請問．．．．．．．






