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高雄市政府教育局 

107 學年度高雄市鳳山區新甲國小辦理特殊教育教師專業成

長社群 

【十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域- 

情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習】 

成果摘述表 

學校名稱：_高雄市立新甲國民小學________  填表人：   陳瑛淑             

執行期間：107.09.01~108.6.30               經  費：__兩萬五仟元________ 

計畫

名稱 

十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域- 

情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

辦理

場次 
6 場 參與人數（次） 

12 人(原申請時為 11 人，後增加

1 位普通班教師；第 3 場次講座

開放給全校老師參與人數 97人 

計畫

概述 

一、社群緣由 

    面臨新課綱實施在即，特殊教育課程首應著重多元適性發展、成就每一

個孩子。本社群針對安置於普通班情緒行為問題學生進行社會技巧教學設計

研、共備、公開觀課，以精進教師對情緒行為問題學生之教學技巧與課堂干

擾行為之處理，期望增進情緒行為問題學生班級人際適應技能，以實現融合

教育之理念。 

二、社群目的 

(一) 因應新課綱的政策變革與實務變化，針對情緒行為問題學生進行特殊需

求課程設計，發展適性化教學。 

(二) 建構教師專業學習社群之支持系統與知識分享機制。 

(三) 落實專業對話，探討教學問題，分享與討論情緒行為問題學生教學經驗

改進教學技巧，提昇教師教學技巧與處理學生課堂干擾行為。 

三、進行的場次與內容 

    社群研習時間共有6次，透過教師共被研討及邀請學者蒞校指導，與提

供諮詢，並遴聘有經驗教師分享實務，以幫助教師了解學生情緒行為問題的

原因與有效的輔導方式。此外為了協助全校師生能認識特殊生，在本社群

中，並在共備課程中設計身障體驗的活動，透過身障體驗讓校內師生對常見
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障礙類別有初步的認識，並於身障體驗活動中來實際了解各身心障礙者的不

便，從中培養同理心及接納與包容特教生。 

    以下為本學期社群配合講員時間與學校行事曆，實際執行場次與內容如

下： 

 

項次 日期、時間 實施內容 
實施 

方式 
主講或指導者 

1 
107.10.03(三) 

13:30-16:30 

情緒行為問題學生之

輔導與社會技巧教學

-四維國小經驗 

講座 
四維國小 

林美杏老師 

2 
107.11.14(三) 

13:30-16:30 

情緒行為問題學生個

案研討 
座談 

新甲國小 

吳幸娟社工師 

3 
107.12.12(三) 

13:30-16:30 

情緒行為學生的社會

技巧教學與輔導 
講座 

民族國小 

黃慈愛老師 

4 
108.03.06(三) 

13:30-16:30 

如何用藝術治療帶領

情障學生小團體 
講座 

屏東大學 

翁笠綺研究生 

5 
108.04.03(三) 

13:30-16:30 

特教宣導在新甲—共

備研討 
座談 

新甲國小 

郭美秀主任 

6 
108.6.21(五) 
13:30-16:30 

學生情緒行為問題分

析與輔導 
講座 

台中市自閉症

教育協進會 

廖敏玲老師、 

黃穎峰醫生 
 

計畫

執行

成果 

社群回饋單分析，分成量化資料及質性描述如下： 

 (一)量化資料 

項目 非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課程-能增進自我專業

知識提升。 

73% 18%    

課程-研習主題兼顧理

論與實務。 

64% 27%    

課程-主題與內容相

符，難易適中。 

73% 18%    
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安排-研習訂定之時間

恰當，方便參加。 

64% 18% 9%   

安排-研習地點交通方

便。 

82% 9%    

安排-講師安排適當。 82% 9%    

安排-研習場地規劃及

座位安排恰當。 

64% 27%    

安排-承辦單位服務良

好 

82% 9%    

講座-講師授課能以實

務經驗驗證理論。 

82% 9%    

講座-講師講解清楚，深

入淺出且生動有趣。 

64% 27%    

講座-講師與聽眾有良

好的互動且耐心回答問

題。 

73% 18%    

講座-課程內容能吸引

我的注意，且內容精采充

實。 

64% 27%    

自我成長-我能從該研

習掌握特教專業新知。 

82%  9%   

自我成長-願意花時間

對該研習主題加深加廣

成長。 

73% 9% 9%   

     

社群回饋單分析，分成量化資料及質性描述，可以看出大部分落在非常滿意

及很滿意上，顯示社群成員對於參與社群滿意度尚佳。比較要注意的是研習

訂定之時間的恰當，讓每位社群成員能方便參加。 

成員基本上都還算滿意這個社群，肯定從社群中學習到社會技巧教學課程，

包括社會技巧課程、藝術治療小團體及特教宣導等，並且藉由分享與討論讓

大家反思自己的教學，也達成教學的精進。 

(二)質性描述-對參與專業社群的心得與建議 

1. 社群所邀請的講師都非常專業，透過個案狀況分享，社群夥伴互相討

論，讓我更能找到教學的盲點，以及了解到如何將專業與實務做結合，

從社群研習獲益良多。 

2. 能提高自我專業。有些研習可辦在週三進修，這樣對全校老師在班級
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處理學生問題幫助更大。 

3. 對於班級經營及師生間應對有了更清楚的認識與了解，有些觀念可以

應用在實際教學上，建議可以增加與家長或與普師間溝通上的應對技

巧，行為問題的正向支持與解決策略，同理心的應用等，相信對教學

的幫助會有助益。 

4. 參與這個社群，幫助我們特教教師有更多的對話，講師們透過一些實

際個案分享，與社群老師們的討論，幫助我們用觀察與理解的態度來

看待這些情緒行為有困擾的學生，在實務上也提供了一些有效的策略

及可以應用的方向，覺得很實用。 

5. 講師陣容堅強，且從不同面向及角度分享對於情緒行為障礙學生的處

遇措施，對於教育第一線工作者的專業知能提升有很大的幫助。 

6. 在研習中，我很喜歡講師透過實務來分享他們的教學或是輔導經驗。

可以從中吸收不少新知以及前輩所傳授的寶貴經驗。也因為有社群的

設置，讓我們能在研習後透過和夥伴間的彼此討論，增進教學或是輔

導學生的經驗以及方法。 

7. 參加這個社群後，學到許多特教理念，透過一些個案分享，及社群老

師們互相的討論，讓我了解一些情緒行為有困擾的孩子的狀況，但也

發現自己有很多的不足，需要更多的來學習，以後有機會我還要多參

加這樣的特教社群研習。此次的社群研習幫助我在面對情緒行為問題

的學生時，我能更了解他們，也更知道如何來輔導他們，覺得很有收

穫。 

8. 為了能幫助每個學生學習與成長更好，老師真的很辛苦，尤其是特教

老師，因為他們要幫助的是更特別的孩子! 

9. 對於有特殊需求的孩子有較多的認識，但是對於要實際處理學生情緒

行為的合宜做法還要多學習。 

10. 參與該社群有助於特教老師在教學上的實務應用。 

備   

註 

（改

進或

建議

事項） 

1. 一些不錯的講座，往後可以考慮於週三進修時開放給全校教師參加，讓普

通班教師也能了解一些學生的情緒行為的困擾問題，也許可以對全校老師

在班級處理學生問題時更有助益。 

2. 在時間的安排上有一場次安排於周五下午，因有些想參加的老師當天有課

或是另有會議，無法全程參與。往後在安排課程時，需要注意協調課程與

相關會議之時間。 
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3. 講師的解說可以更多的針對實務的輔導策略分享，可以略去診斷的部分，

以免造成沒有時間講實際輔導策略，以後在針對講師溝通上，需要跟邀請

的講師說明清楚我們的需求。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：107 年 10 月 3 日 

主題：情緒行為問題學生之輔導與社會技巧教學-四維國小經驗 

說明：辦理增能講座，邀請四維國小林美杏老師分享校內社會技巧課程的教學經驗，講

師說明心情臉譜。 

 

日期：107 年 10 月 3 日 

主題：情緒行為問題學生之輔導與社會技巧教學-四維國小經驗 

說明：四維國小林美杏老師分享校內社會技巧課程的教學經驗與教案。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：107 年 11 月 14 日 

主題：情緒行為問題學生個案研討 

說明：辦理校內個案研討，請本校社工師作個案狀況說明。 

 

日期：107 年 11 月 14 日 

主題：情緒行為問題學生個案研討 

說明：教師們針對個案進行討論，並提出教學與輔導的方向。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：107 年 12 月 12 日 

主題：情緒行為學生的社會技巧教學與輔導 

說明：辦理增能講座，邀請民族國小黃慈愛老師分享情緒行為學生的社會技巧教學與輔

導。 

 

日期：107 年 12 月 12 日 

主題：情緒行為學生的社會技巧教學與輔導 

說明：辦理增能講座，此場次開放給本校全校教師之週三研習，讓本校教師了解情緒行

為學生的社會技巧教學與輔導。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：108 年 3 月 6 日 

主題：如何運用藝術治療帶領情緒障礙學生小團體 

說明：辦理增能講座，邀請屏東大學心輔系研究生翁笠綺分享如何運用藝術治療帶領情

緒障礙學生小團體。 

 

日期：108 年 3 月 6 日 

主題：如何運用藝術治療帶領情緒障礙學生小團體 

說明：藝術治療實際體驗，教師分享自己的發現與感受。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：108 年 4 月 3 日 

主題：特教宣導在新甲—共備研討 

說明：配合學校校慶活動，共同討論設計辦理全校學生的特教體驗，由輔導室郭美秀主

任帶領社群老師們進行教案與活動計畫之研討。 

 

日期：108 年 4 月 3 日 

主題：特教宣導在新甲—共備研討 

說明：教師們於教案設計完後，一同製作特教體驗所需用之海報。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：108 年 4 月 3 日 

主題：特教宣導在新甲—共備研討 

說明：教師們於教案設計完後，即開始製作身障體驗所需用之教具及海報。 

 

日期：108 年 4 月 3 日 

主題：特教宣導在新甲—共備研討 

說明：特教宣導-身障體驗第一關《你是我的眼》，製作海報讓學生們認識視覺障礙。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：108 年 4 月 3 日 

主題：特教宣導在新甲—共備研討 

說明：特教宣導-身障體驗第二關《我們看的不一樣》，製作海報讓學生們認識學習障礙。 

 

日期：108 年 4 月 3 日 

主題：特教宣導在新甲—共備研討 

說明：特教宣導-身障體驗第三關《〝手〞要任務》，製作海報讓學生們認識肢體障礙。 
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情緒行為學生之社會技巧教材教法精進研習 

活動成果照片 

 

日期：108 年 6 月 21 日 

主題：學生情緒行為問題分析與輔導 

說明：辦理增能講座，邀請台中市自閉症教育協進會廖敏玲老師和黃穎峰醫師分享關於

學生情緒行為問題分析及如何輔導之實務經驗。 

 

日期：108 年 6 月 21 日 

主題：學生情緒行為問題分析與輔導 

說明：台中市自閉症教育協進會廖敏玲老師說明學生情緒行為問題之功能分析及如何輔

導之實務經驗。 
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【附錄一：實施計畫】 
 

高雄市鳳山區新甲國小 107學年度特殊教育教師專業成

長社群 

十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-

情緒行為學生之社會技巧教材教法精進實施計畫 

壹、緣起: 面臨新課綱實施在即，特殊教育課程首應著重多元適性發展、成就

每一個孩子。本社群針對安置於普通班情緒行為問題學生進行社會技

巧教學設計研、共備、公開觀課，以精進教師對情緒行為問題學生之

教學技巧與課堂干擾行為之處理，期望增進情緒行為問題學生班級人

際適應技能，以實現融合教育之理念。 

貳、依據：高雄市教育局 107 年 7月 26 日高市教特字第 10734791200 號。  

叁、目的： 

一、因應新課綱的政策變革與實務變化，針對情緒行為問題學生進行特

殊需求課程設計，發展適性化教學。 

二、建構教師專業學習社群之支持系統與知識分享機制。 

三、落實專業對話，探討教學問題，分享與討論情緒行為問題學生教學

經驗改進教學技巧，提昇教師教學技巧與處理學生課堂干擾行為。 

肆、主辦單位：高雄市政府教育局。 

伍、承辦單位： 高雄市鳳山區新甲國小。 

陸、協辦單位：高雄市特殊教育資源中心。 

柒、參加對象：本市特殊教育班(集中式特教班、資源班、巡迴輔導班)教師，

有意願者皆可報名。 

捌、報名方式：特殊教育通報網登錄報名(http://www.set.edu.tw) 

玖、實施期程:107 年 9月 1日至 108 年 6月 30 日止，週三 13:30-16:30，或因

應實際研討需要時間調整於假日辦理。 

拾、參加人數:參與研討社群以 4-12 人為主，外聘講師為求經費最大效益則擴

大增加參與教師(以報名先後順序為主 )。 
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拾壹、教師專業成長社群運作之整體規劃說明： 

一、運作規劃: 

(一)訂定年度運作目標，檢核執行歷程： 

    擬定各階段運作目標，教師自主性規劃，隨時修正執行目標及策略。 

(二)依計畫內容及期程落實執行： 

    預計從 107 年 9月 1日起實施，每月辦理一至二次的研討，利用週三

下午 13:30-16:30，或因應實際研討需要時間調整於假日辦理。  

(三)聘請專家諮詢及有經驗教師實務分享： 

  邀請學者蒞校指導，與提供諮詢，並遴聘有經驗教師分享實務，以作

為推動過 

  程中，社群教師檢核修正運作內涵。  

(四)辦理成果發表會:  

  配合召開成果發表會，向特教教師分享社群運作的寶貴經驗，為日後

蘊育他 

  校專業社群做儲能準備。 

二、社群名冊 

次 姓名 職稱 服務學校 備註 
1 陳瑛淑 特教組長 鳳山市新甲國小 擔任社群召集人 
2 郭美秀 輔導主任 鳳山市新甲國小  
3 李秋燕 輔導組長 鳳山市新甲國小  
4 徐靜芬 資料組長 鳳山市新甲國小  
5 吳幸娟 社工師 鳳山市新甲國小  
6 馬惠玲 特教教師 鳳山市新甲國小  
7 許怡雯 特教教師 鳳山市新甲國小  
8 劉錦潔 特教教師 鳳山市新甲國小  
9 崔家璘 特教教師 鳳山市新甲國小  
10 羅婉瑜 特教教師 鳳山市新甲國小  
11 林佩嬋 特教教師 鳳山市新甲國小  
12 蔡碧芬 普通班教師 鳳山市新甲國小 (之後加入) 

三、運作策略:      

(一)方式:     

1.透過共同備課、公開授課、觀課心得分享與回饋。情緒行為問題學
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生小團體教學，時間配合學校課表排定。 

2.透過講習、演練及個案研討，提升特教教師對情緒行為問題學生之

教學技能。邀請情緒行為問題教學經驗豐富的教師分享，並聘請專

業教師指導，以期改善情緒行為問題孩童課堂問題行為，增進人際

互動及同儕情感交流。 

(二)課程規劃: 

      1.聘請專家指導:遴聘教授辦理相關課程主題講座、諮詢會議等。 

      2.教師社群主題研討:領域教材簡化、特殊需求課程設計…等實務探討、

問題與解決。 

  3.IEP 課程設計與教學:共同備課討論。  

  4.實施進度: (實際辦理日期依學校行事曆調整) 

次 時間 實施內容 實施方式 主講或指導者 地點或場地 人數 

1 107.9 
情緒行為問題學生社
會技巧教學 

講座 
廖敏玲老師、 
黃穎峰醫生 

四樓第一會
議室 

100 

2 107.10 
情緒行為問題學生個
案研討 

座談 社群召集人 三樓會議室 11 

3 107.11 
情緒行為問題學生之
輔導與社會技巧教學
-四維國小經驗 

講座 林美杏 三樓會議室 11 

4 108.3 
桌遊融入情緒行為問
題學生之社會技巧教
學 

講座 林佑宗 三樓會議室 11 

5 108.4 
情緒行為問題學生社
會技巧教學教案設計 

共備課討論 社群召集人 三樓會議室 11 

6 108.6 成果發表 講座 社群召集人 三樓會議室 11 

拾貳、經費：2萬 5仟元整(詳經費概算表，如附件一) 

拾叁、參加人員給予公假登記，課務自理，如因時間調整於假日辦理研討活動，

參與人員，准允ㄧ年內補假半日。 

拾肆、預期效益: 

拾伍、本計畫工作圓滿達成任務，依高雄市教育人員獎勵辦法相關規定辦理獎

勵。 

拾陸、本計畫經呈報教育局審核通過，並陳 校長核可後實施，修正亦同。 

承辦單位:                    會辦單位:                   校長: 
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【附錄二：經費概算表】 

 

高雄市鳳山區新甲國小 107學年度特殊教育教師專業成

長社群 

十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-

情緒行為學生之社會技巧教材教法精進實施計畫 

經費概算表 

 

項次 內容 數量 單位 單價 總價 備註 

1 講師鐘點費(外聘) 3     時 2,000 6,000 外聘講師 

2 
助教講師鐘點費

(外聘) 
3 時 1,000 3,000 外聘講師助教 

3 講師鐘點費(內聘) 6 時 1,000 6,000 高雄市所屬學校教師 

4 講師交通費 4 趟 790 3,160 
台中-左營單趟

790*4=3160 

5 講義與教材費 6 場 800 4,800 

第一場開放全校老師參

加計 100 人，其餘每場為

社群參與人員計 11人。 

7 資料蒐集費 1 批 800 800 
購置與計畫直接有關之

圖書，核實報支 

8 成果製作  1      式 1,240 1,240 成果冊印刷製作 

合計                                25,000 元整 
得依實際支出相互勻

支。 

總計：新台幣貳萬伍仟 元整                      

 

 

承辦人:            單位主管:             會計:           校長: 
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【附錄三：回饋表】 

高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：□特教教師 □普通班教師 行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 v     

研習主題兼顧理論與實務。 v     

主題與內容相符，難易適中。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 v     

研習地點交通方便。 v     

講師安排適當。 v     

研習場地規劃及座位安排恰當。 v     

承辦單位服務良好 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 v     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 v     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 v     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 v     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是：為了能幫助每個學生學習與成長更好，老師真的

很辛苦，尤其是特教老師，因為他們要幫助的是更特別的孩子! 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師□普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 v     

研習主題兼顧理論與實務。 v     

主題與內容相符，難易適中。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 v     

研習地點交通方便。 v     

講師安排適當。 v     

研習場地規劃及座位安排恰當。 v     

承辦單位服務良好 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 v     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 v     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 v     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 v     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

參與這個社群，幫助我們特教教師有更多的對話，講師們透過一些實際個案分享，與

社群老師們的討論，幫助我們用觀察與理解的態度來看待這些情緒行為有困擾的學

生，在實務上也提供了一些有效的策略及可以應用的方向，覺得很實用。 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師 □普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 V      

研習主題兼顧理論與實務。 V     

主題與內容相符，難易適中。 V     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 V     

研習地點交通方便。 V     

講師安排適當。 V     

研習場地規劃及座位安排恰當。 V     

承辦單位服務良好 V     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 V     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 V     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 V     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 V     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 V     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 V     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是：能提高自我專業。有些研習可辦在周三進修，這

樣對全校老師在班級處理學生問題幫助更大。 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師 □普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 ˇ     

研習主題兼顧理論與實務。 ˇ     

主題與內容相符，難易適中。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 ˇ     

研習地點交通方便。 ˇ     

講師安排適當。 ˇ     

研習場地規劃及座位安排恰當。 ˇ     

承辦單位服務良好 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 ˇ     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 ˇ     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 ˇ     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

講師經驗豐富，所提供之建議及作法皆可立即於教學現場中使用。 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 ˇ     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

講師陣容堅強，且從不同面向及角度分享對於情緒行為障礙學生的處遇措施，對於 

教育第一線工作者的專業知能提升有很大的幫助。 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師 □普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 ˇ     

研習主題兼顧理論與實務。 ˇ     

主題與內容相符，難易適中。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 ˇ     

研習地點交通方便。 ˇ     

講師安排適當。 ˇ     

研習場地規劃及座位安排恰當。 ˇ     

承辦單位服務良好 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 ˇ     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 ˇ     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 ˇ     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 ˇ     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

 對於班級經營及師生間應對有了更清楚的認識與了解，有些觀念可以應用在實際

教學上，建議可以增加與家長或與普師間溝通上的應對技巧，行為問題的正向支持與

解決策略，同理心的應用等，相信對教學的幫助會有助益。 



 

23 

 

高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師 □普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 v     

研習主題兼顧理論與實務。  v    

主題與內容相符，難易適中。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。  v    

研習地點交通方便。 v     

講師安排適當。 v     

研習場地規劃及座位安排恰當。  v    

承辦單位服務良好 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 v     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 v     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 v     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。  v    

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 v     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。  v    

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

在研習中，我很喜歡講師透過實務來分享他們的教學或是輔導經驗。可以從中吸收不

少新知以及前輩所傳授的寶貴經驗。也因為有社群的設置，讓我們能在研習後透過和

夥伴間的彼此討論，增進教學或是輔導學生的經驗以及方法。 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師 □普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 ˇ     

研習主題兼顧理論與實務。 ˇ     

主題與內容相符，難易適中。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 ˇ     

研習地點交通方便。 ˇ     

講師安排適當。 ˇ     

研習場地規劃及座位安排恰當。 ˇ     

承辦單位服務良好 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 ˇ     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 ˇ     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 ˇ     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 ˇ     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 ˇ     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

參與該社群有助於特教老師在教學上的實務應用 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：□特教教師 普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。  ˇ    

研習主題兼顧理論與實務。  ˇ    

主題與內容相符，難易適中。  ˇ    

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。   ˇ   

研習地點交通方便。  ˇ    

講師安排適當。  ˇ    

研習場地規劃及座位安排恰當。  ˇ    

承辦單位服務良好  ˇ    

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。  ˇ    

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。  ˇ    

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。  ˇ    

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。  ˇ    

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。   ˇ   

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。   ˇ   

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

對於有特殊需求的孩子有較多的認識，但是對於要實際處理學生情緒行為的合宜做法

還要多學習。 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：□特教教師 □普通班教師 行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。      

研習主題兼顧理論與實務。      

主題與內容相符，難易適中。      

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。      

研習地點交通方便。      

講師安排適當。      

研習場地規劃及座位安排恰當。      

承辦單位服務良好      

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。      

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。      

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。      

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。      

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。      

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。      

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：特教教師 □普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 v     

研習主題兼顧理論與實務。 v     

主題與內容相符，難易適中。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。  v    

研習地點交通方便。 v     

講師安排適當。 v     

研習場地規劃及座位安排恰當。  v    

承辦單位服務良好 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 v     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。  v    

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 v     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 v     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

社群所邀請的講師都非常專業，透過個案狀況分享，社群夥伴互相討論，讓我更能找

到教學的盲點，以及了解到如何將專業與實務做結合，從社群研習獲益良多。 
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高雄市 107 學年度特殊教育教師專業成長社群回饋意見表 

社群主題：十二國教新課綱之校訂特需課程規劃及特殊需求領域-情緒行為學生之社會技巧

教材教法精進研習 

辦理期程：107.9.1-108.6.30 星期三下午 13:30-16:30 

研習地點：高雄市新甲國小 

講 座：10/3 四維國小林美杏老師；12/12 民族小黃慈愛老師；3/6 翁笠綺老師； 

          6/21 廖敏玲老師、黃穎峰醫師           

研習背景：1.服務階段：□學前 國小 □國中 □高中 □其他_________ 

2.學校擔任職務：□特教教師 普通班教師 □行政人員 □其他         

項 目 
非常 

滿意 
很滿意 滿意 不滿意 

非常 
不滿意 

課
程 

能增進自我專業知識提升。 v     

研習主題兼顧理論與實務。 v     

主題與內容相符，難易適中。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

安
排 

研習訂定之時間恰當，方便參加。 v     

研習地點交通方便。 v     

講師安排適當。 v     

研習場地規劃及座位安排恰當。 v     

承辦單位服務良好 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

講
座
內
容 

講師授課能以實務經驗驗證理論。 v     

講師講解清楚，深入淺出且生動有趣。 v     

講師與聽眾有良好的互動且耐心回答問題。 v     

課程內容能吸引我的注意，且內容精采充實。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

自
我
成
長 

我能從該研習掌握特教專業新知。 v     

願意花時間對該研習主題加深加廣成長。 v     

對於此項，您的意見建議或不滿意(請敘明：如….)是 

 

 

※對參與專業社群的心得與建議是： 

參加這個社群後，學到許多特教理念，透過一些個案分享，及社群老師們互相的討論，讓我了解一些

情緒行為有困擾的孩子的狀況，但也發現自己有很多的不足，需要更多的來學習，以後有機會我還要

多參加這樣的特教社群研習。此次的社群研習幫助我在面對情緒行為問題的學生時，我能更了解他

們，也更知道如何來輔導他們，覺得很有收穫。 
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【附錄四：研習講義】 

一、主題：情緒行為問題學生之輔導與社會技巧教學-四維國小經驗 

講師：四維國小林美杏老師 
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二、主題：情緒行為學生的社會技巧教學與輔導 

講師：民族國小黃慈愛老師
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三、主題：如何運用藝術治療帶領情緒障礙學生小團體 

講師：屏東大學心輔系研究生翁笠綺 
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四、主題：特教宣導在新甲-共備研討 

帶領：郭美秀主任 
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五、主題：學生情緒行為問題分析與輔導 

講師：台中市自閉症教育協進會廖敏玲老師、黃穎峰醫生 
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