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高雄市左營國民小學 107 年度 

「學前教師教學輔導技巧之運用」教師專業成長社群

辦理成果報告 

研習名稱 
高雄市 107 年度學前巡迴輔導「學前教師教學輔導技巧之運

用」教師專業成長社群實施計畫 

研習目的 

增進學前特殊教育教師對於各種教學方法的理解及實際運用

於教學需求中，以提升教學品質；藉由教師社群分享與討論，

增進教師專業成長。 

研習時間 107年11月至108年 5月，每月1-2次星期五下午13:30-16:30。 

研習對象 
高雄市不分類學前巡迴教師 15 位，邀請五權國小黃敏玲老

師、陳冠廷老師及中庄國小許籃憶老師參與。 

參加人數 合計 15 名 

研習地點 左營國小科任教室 

成效評估 

1.採支持性合作模式，將社群所學應用於改善教學，透過分

享與討論，提供巡迴教師教學困境的解決策略。 

2.以教師社群回饋問卷及分組討論，了解教師參與本次社

群，是否有助於學前巡迴輔導的工作，提升教師專業成長。 

檢討與建議 

檢討: 

1.邀請資深巡迴輔導老師來分享有關教材教具製作及鑑定安

置評估分析，讓巡迴老師可以更充分的了解相關規定，排定

的內容豐富，討論的時間稍嫌不足。 

2.社群夥伴藉由分組準備主題，呈現符合特殊幼兒的學習策

略，可再增加分組討論的多元化性。 

建議: 

1.從符合多數學前巡迴輔導教師的需求主題開始，先從有需

求的夥伴開始進行。 

2.尊重每位老師的意見，多增進情感的連繫，互相給予支持

但不計較，過程中彼此給建議與協助，但不批評。 
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壹、 研習辦理回饋表統計 

一、演講內容方面 

項目 
非常
滿意

 滿意 尚可 
不滿

意 

非常
不滿意

 

1.您對本活動主題安排之滿意程

度 
93% 7% 2% 0% 0% 

2.您對主講者整體表現得滿意程

度 
93% 7% 2% 0% 0% 

3.您對演講內容的吸收程度 93% 43% 2% 0% 0% 

二、會場服務方面 

項目 
非常
滿意

 滿意 尚可 
不滿

意 

非常
不滿意

 

4.本課程對您教學上的幫助程度 93% 7% 0% 0% 0% 

5.您對活動時間安排的滿意程度 93% 7% 0% 0% 0% 

三、心得及感想 

1.透過各位老師的不同專長，彼此分享與增長，真的收穫多多，謝謝老師們

的用心安排。 

2.透過大家的分享，教學相長，另一方面又能互相的支持。 

3.針對巡輔老師於行政、教學層面上各安排講師及分組分享教學心得，收穫

滿滿。 

4.能利用實際教學的例子說明、充實教學知能。 

5.感謝今日分享的老師，對於情緒的引導能夠更深瞭解及運用。 

6.實用有幫助。 

7.巡迴老師透過不同領域的討論、分享、實際操作，在教學方面，能有更專

業的表現。 

8.感謝老師們無私的分享，收穫良多。 

9.透過各領域老師講解示範並實際參與操作獲得教學上的專業成長，受益良

多。謝謝左營國小團隊，辛苦了。      

10.從各組分享經驗當中，學習到各領域的教學方法，收穫良多。 

11.感恩你們願意讓我加入社群，很具溫度，從參與互動當中，提升自己的

專業，並解決了我遇到的難題。      

12.謝謝左營國小團隊的服務，很溫馨。從每次討論、分享當中，都有滿滿

的收穫。 
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貳、會議記錄與活動照片 

107學年度學前教師教學輔導技巧之運用會議紀錄(一) 
一、會議日期:107 年 11 月 2 日 

二、會議時間: 下午 1點 30 分 

三、會議地點: 左營國小 2 樓家長會辦公室 

四、與會人員: 

    張敏、林雅莉、胡雅方、莊蒨蓉、楊惠雯、王霈晴、黃曉婷、陳瓊玉、吳柳

桂、蔡玉玲、林季樺、陳貞夙、吳惠如、蔡佳玲、何青珊、許錦春 

五、 會議內容： 

(一)認識社群夥伴&分組 

    1.小熊傳球 : 認識傳接球的夥伴 

   2.分組遊戲: 四位夥伴成一組並且認領之後各領域的教學活動分享 

   3.分組名單: 

12/28 

美勞活動 

3/8 

感官肢體活動 

4/19 

情緒繪本 

5/10 

社會互動 

王霈晴 楊惠雯 吳柳桂 張  敏 

陳瓊玉 林季樺 莊蒨蓉 何青珊 

胡雅方 黃曉婷 吳惠如 蔡玉玲 

陳貞夙 林雅莉 蔡佳玲 許錦春 

(二)教具介紹與分享 

    邀請五權國小黃敏玲老師、陳冠廷老師分享先前參加高雄市及全國教具比賽

所自製之教具及操作說明等。兩位老師也分享了許多自製教具可用的素材，如:

賽璐璐片、彩塑板…等，擷取部分簡報照片如下： 

 
 闖關遊戲蝴蝶轉盤                      教材教具擺放參觀           
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   選取對應蝴蝶依序擺放         選取對應形狀、數量放置 

(三)教材教具-教學輔導技巧之運用與示範 

    1.體能活動教材分享 

    (1)彈力繃帶→利用彈力繃帶進行體能活動，例如:走平衡木、跳繩。 

    (2)橡皮筋跳繩結合童軍繩→有粗細、觸覺不同的分別，可以讓學生脫襪子 

       踩在繩子上感受。 

    (3)繩子加上襪子→可以將繩子掛到高處，請孩子將手臂舉高把襪子夾在繩 

       上。之後也可以請孩子聽指令拿正確的圖卡夾到繩子上…等活動(結合認 

       知)。 

2.認知教材分享 

  (1)恐龍公仔→購買兩組相同的可以進行配對、點數、也可以做故事情境上的 

     練習。 

(2)情緒照片→網路上可以下載情緒卡片，護貝後就可以讓孩子練習辨認情緒

圖卡，辨認出不同的情緒。 

(3)軟性磁鐵→背面貼上白紙和兩組相同圖案就可以做辨認、記憶配對、德國

心臟病…等遊戲。 

六、活動照片 

  

敏玲老師講解教材教具的使用方法 
敏玲老師示範如何教幼兒玩彈力繃

帶 
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各色圓形杯使用操作方法介紹 彈力繃帶左邊右邊跳跳跳 

 

 

圖卡翻牌多種操作方式示範 讓幼兒用夾子夾物品掛在繩子上面 

  

全體老師與校長合影留念 戶外相見歡遊戲 
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107學年度學前教師教學輔導技巧之運用會議紀錄(二) 
一、會議日期:107 年 12 月 7 日 

二、會議時間: 下午 1點 30 分 

三、會議地點: 左營國小 2 樓家長會辦公室 

四、與會人員: 

    張敏、林雅莉、胡雅方、莊蒨蓉、楊惠雯、王霈晴、黃曉婷、陳瓊玉、 

    吳柳桂、蔡玉玲、林季樺、陳貞夙、吳惠如、蔡佳玲、何青珊、許錦春 

五、會議內容： 

(一)鑑定安置工作和巡迴輔導教學的關聯 

       1.巡迴輔導只純教學和鑑定安置有相關嗎？  

       2.如何在教學輔導工作與園所相輔相成，為特生的就學權益相關？  

       3.時間點的準備？何時可著手準備？       

     ＊個案中班上學期末 IEP 檢視報告評估日期/診斷證明，若不符合個案 

       能力現況發展，則須與家長開會溝通想法，看是否需要再進行醫療 

       評估。 

     ＊個案中班下學期於期末會議，則需先考量大班跨段申請需求與家長 

       溝通評估需求。 

     ＊若是個案提前(11 月)已經報告，可請巡迴老師先行檢閱評估報告， 

       看是否有其他資料要呈現，可以提早準備。 

      ＊提醒園所提報時程或需要重評/跨階段學生，鼓勵園方參加鑑定安 

        置說明會。 

      ＊提供鑑定安置相關提報表格或是文件下載網站 

      ＊跨階段務必確認學區 

      ＊H 類變革由公幼提報/暫緩入學由學區國小提報 

      ＊結案的說明  

   (二)參閱不同送件資料的實例討論 

      ＊送件重點提醒:如提報年紀需與年級符合；提報申請區間時間的注 

       意；新版送件表件的下載；H 類安置原則的了解；跨教育階段與多 

      重提報身分的申請選項。 

   (三)問題討論 

1.如果申請 H 類身心障礙幼兒沒通過，是否可以再運用普幼的身分參加公

幼 4 月的報名? 

        回覆:如果特生沒有透過 H 類安置,要 4 月去報名普幼,雖然有特教身分,

但還是只能以一般生的順位去排序,今年公幼的簡章〈一〉第一順位(不

利條件)：身心障礙幼兒(高雄市特殊教育學生鑑定及就學輔導會（下稱 

本市鑑輔會）鑑定通過證明文件)，是因為 H 類的學生我們已經先安置完

成,每班二名限制,所以已經先提早確定名單。 
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      2.一個學生提報一筆，若有多項需求，以主要核心需求選擇該提報類型，

其他需求可以用附加方式，並請園所在現況能力 6.其他欄位備註說明。  

    回覆: A＋D (新提報大班下要申請巡迴)，在學區學校、第一志願要 

    填上國小班別和第二志願選填幼兒園班別)， 在申請類型是用鑑定安 

    置 ＋未來階段：學前的選項進行選擇。若要申請資源班又要其他巡 

    迴輔導，第一志願是填上國小部分類資源班，另在巡迴輔導需求勾 

    選—有所需求，並進行巡迴輔導類別的勾選。 

 

六、活動照片 

 
左營國小歐校長--於會議前與參加

研習的教師進行會面 

 
張敏老師進行研習前主題說明 

 
張敏老師說明 108-1 鑑定安置進行的

內容 

 
籃憶老師說明鑑定工作與巡輔工作相關

性 
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    籃憶老師介紹主題內容重點  

 

 

107學年度學前教師教學輔導技巧之運用會議紀錄(三) 
一、會議日期:107 年 12 月 28 日 

二、會議時間: 下午 1點 30 分 

三、會議地點: 左營國小 2 樓家長會辦公室 

四、與會人員: 

    張敏、胡雅方、莊蒨蓉、王霈晴、黃曉婷、陳瓊玉、吳柳桂、蔡玉玲、 

    許錦春、李敏瑄、黃荷婷 

五、會議內容概要： 

   (一) 材料準備: 

        1.準備繪本:彩色怪獸、小黑魚、花格象艾瑪、花婆婆、好餓的毛 

          毛蟲 

        2.準備材料:蠟筆、彩色筆、水彩筆、棉花、粉蠟筆、色紙、噴水 

          器、棉花棒、壁報紙、打洞器、布、白膠、剪刀、圖畫紙、廣告 

          顏料、鉛筆 

    (二)小組選擇喜歡的繪本及所需要的材料 

       第一組: 

1. 花格象艾瑪：運用色紙剪貼、撕貼、打洞器等不同素材的運用，選擇

適合不同能力的素材，黏貼完成作品。 

2. 運用色紙揉成球狀當繽紛的石頭，滴管吸水彩可以做出水草，水母可

以運用棉花棒點出腳、手指手掌印蓋出形狀當魚，如果觸覺較敏感的

孩子能達到減敏感作用。 

       第二組: 

1. 花格象艾瑪：先用紙運用投影機方式投射出大象的形狀，描出大 
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象圖型並劃出格線，讓孩子塗上自己喜歡的顏色；能力較差的可以運

用色紙剪成正方形，讓孩子能黏貼上去。 

2. 小黑魚：厚紙板立體的呈現、海裡水氣泡的感覺、石頭用海綿 

印出、小黑魚立體出來、海草運用厚紙板剪出圖型 

   (三)分享討論和集體創作 

    

六、成果相片 

 
王霈晴老師進行繪本運用的說明  

王霈晴老師說明美感創作共享的方

式 

 
小組選擇喜歡的繪本(第一組) 

 
小組選擇喜歡的繪本(第二組) 
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手掌印畫、吹畫 

 
小組討論要如何呈現 

 
「小黑魚」小組創作(第一組) 

 
「小黑魚」作品分享(第一組) 

 
小指頭點點畫、色紙柔小糰貼魚身 

 
小指頭沾顏料點出魚的外型 
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「小黑魚」創作完成 (第二組) 

 
「小黑魚」作品分享(第二組) 

 
「花格象艾瑪」構圖討論(第一組) 

 
「花格象艾瑪」素材創作(第一組) 

 
「花格象艾瑪」作品完成(第一組) 

 
「花格象艾瑪」作品分享(第二組) 

 
 

幫「花格象艾瑪」塗上漂亮顏色(第
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「花格象艾瑪」格子狀構圖(第二組) 二組) 

 
「花格象艾瑪」創作完成(第二組) 

 
「花格象艾瑪」作品分享(第二組) 

 
組員與作品開心合照 

 
組員與作品開心合照 

 

107學年度學前教師教學輔導技巧之運用會議紀錄(四) 
一、 會議日期:108 年 03 月 15 日 

二、會議時間: 下午 1點 30 分 

三、會議地點: 左營國小 1 樓活動教室 

四、與會人員: 

張敏、林雅莉、胡雅方、莊蒨蓉、楊惠雯、黃曉婷、陳瓊玉、吳柳桂、許錦春、

李敏瑄、黃荷婷、何青珊、林錦蓮 

五、會議內容概要： 

(一) 材料準備: 

1.準備器材:音響、活動音樂、鈴鼓、小鼓槌 

2.準備材料: 巧拼地墊、黏土、彩帶、絲巾、繩子、白紙、彩色筆 

(二)肢體教學活動分享 

【活動一：黏土變變變】 

1.先將巧拼放置在地板上，並且孩子坐在巧拼上。 

2.發給每位學生一小塊黏土，請學生聽老師指令捏出指定造型。例如：搓湯圓、

變熱狗。 

3.請孩子模仿黏土的造型，做出一樣的造型。 
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【活動二：身體造型變變變】 

1.請孩子靠牆壁等待，稍微休息一下。 

2.休息、熱身完畢後，聽到老師的指令後，站到巧拼上作出指定動作，例如：

變圓球、變長條 

【活動三：白雲與河流】 

1.由牆壁出發，往地墊區前進，自由走動。 

2.聽從老師指令做出指造型，也可以兩人合作，做出老師指定動作。 

【活動四：小鳥、電線桿】 

1. 以烏龜慢慢走的方式緩慢在地墊區前進。 

2.可以停在地板、牆壁、窗戶等地方進行休息，並做出老師指定動作(單腳站)。 

3.孩子行走速度、飛行速度可由教學老師控制。 

4.老師可在地墊上放童軍繩或是活動室內的地線上。 

【活動五：毛毛蟲變蝴蝶】 

1.照片介紹毛毛蟲變蝴蝶的歷程。 

2.聽到音樂聲要像毛毛蟲般在上爬，聽到打鼓聲可以捲曲身體休息到巧拼休息。 

3.再聽到音樂變成蝴蝶到處飛，聽到打鼓聲再到地墊變成蝴蝶。 

  4.老師可依孩子能力調整音樂中移動方式(爬、飛、捲曲爬行或加入絲巾扮 

   演蝴蝶飛的動作) 

【活動六：雞蛋妹】 

1. 示範、模仿做出圖片上的動作。 

2. 聽到音樂時可以像士兵到處走、跑、踢腳…等。 

3. 聽到打鼓聲要停在巧拼上做出老師指定圖片動作。 

4. 可以加快打鼓變換速度做出連續雞蛋立動作。 

5. 雞蛋妹創作：給孩子一張白紙畫出屬於自己的雞蛋妹動作並上台介紹並示範

做出動作。 

6. 分組模仿：放音樂四處移動(跑、兔子跳、開車、划船…等)，老師將雞蛋立

圖片放在巧拼上，當聽到打鼓聲時要站到巧拼並做出雞蛋妹圖片動作。 

六、成果相片: 

      
    大家期待這堂精彩的教學分享        利用黏土做出指定造型 
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     將自己的身體變成指定形狀         利用長條彩帶想像做動作 

 

成果相片: 

     
   利用彩色圖片介紹蝴蝶的演進        使用飄逸的絲巾做蝴蝶翅膀 

      
   看!這手上吸管毛毛蟲好有趣       哇!大家轉身變成毛毛蟲囉! 
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    說明示範圖卡上的指定動作        把各指定動作做好做滿呢! 

 

 

成果相片: 

     
   利用蛋型白紙畫出自己想像動作     將自己創作的動作做出示範 

      
    分組模仿巧拼片上畫的動作 

 

 

 

 

 



16 
 

107學年度學前教師教學輔導技巧之運用會議紀錄(五) 
一、 會議日期:108 年 04 月 19 日 

二、會議時間: 下午 1點 30 分 

三、會議地點: 左營國小 2 樓家長會議室 

四、與會人員: 

張敏、林雅莉、胡雅方、莊蒨蓉、楊惠雯、黃曉婷、陳瓊玉、吳柳桂、許錦春、

李敏瑄、黃荷婷、何青珊、林錦蓮 

五、會議內容概要： 

※材料準備: 

氣球(15-20 個)、8k 圖畫紙 20 張、12 色彩色筆 2 盒、香梅糊 7 包、廣告顏料 5

色。 

(一) 柳桂老師:透過繪本引導幼兒認識情緒差異，當發生的問題與面對問題要如

何調整情緒?例如:利用情緒繪本進行團體教學，讓普通班學生也能對特殊幼

兒的情緒狀況能理解及包容。 

＊藉由丟魔鬼氈的球、泡泡紙、氣球來讓幼兒轉移目標，讓幼兒了解情緒不

對人，可以將目標轉移到其他事物上。 

(二) 荷婷老師：透過情境來讓幼兒認識了解情緒，用各種事情物品感覺來形容正

面負面的情緒。例如：「山田家的氣象報告」繪本，藉由天氣與自然情境來

形容繪本圖片中的人物情緒。引發幼兒深思還可以用什麼樣的方式來形容情

緒? 

＊藉由形容詞及情境來讓幼兒深思情緒的表達， 藉此方式來引導幼兒認識

了解情緒。 

(三) 蒨蓉老師：透過顏色與情境來讓幼兒描述感覺與心情，讓幼兒藉由顏色來分

類情緒。 

例如： 

1.「彩色怪獸」的感覺是哪一種?塗上認為最適合的顏色，在幼兒練習表達

顏色當下，引導與練習因果句，除了讓幼兒更認識自己的情緒外，更能讓幼

兒了解情緒的前因後果。 

＊幼兒在情緒的當下是複雜混亂的，藉由分類顏色來討論顏色與情緒的關

係，讓幼兒更明確的把顏色與情緒結合在一起，也更能夠整理與表達自己的

情緒。 

2.「不喜歡下雨天」繪本中情緒的轉折，在藉由看到他人的情緒解決，來引

導幼兒在遇到不如意的事情時，可以怎麼思考與改變? 

(四) 敏瑄老師：透過美勞讓幼兒在操作的時候心情放鬆與調整心情，利用顏色線

條圖畫來讓幼兒表達情緒與心境。例如：「派弟是個大披薩」藉由「做披薩」

來引導幼兒在不開心時可以如何解決? 

六、成果相片: 
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繪本「我變成一隻噴火龍了!」 分享讓融合班學生表演情境情緒 

  

繪本「山田家的氣象報告」   
  什麼樣的事件以「暴風雨來臨」

來形容? 

  

怪獸是什麼樣的感覺呢?為他上色

吧!   

繪本「彩色怪獸」，用顏色認識情

緒 
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繪本「不喜歡下雨天」 
  繪本「派弟是個大披薩」 

  

情緒表情(哀)   
情緒聯想(草莓) 

  

情緒表情(喜) 
情緒聯想(蜜蜂) 
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動手畫情緒，頭腦做聯，A4 圖畫紙對折劉四分之一左右，呈現可以翻開 

  

※香梅糊彩繪：1.用一些香梅糊在托盤上，並加入廣告顏料 

  

2.用手指、手掌在托盤上作畫。 3.將圖畫紙按壓下去。 
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107學年度學前教師教學輔導技巧之運用會議紀錄(六) 
二、 會議日期:108 年 05 月 3 日 

二、會議時間: 下午 1點 30 分 

三、會議地點: 左營國小 2 樓家長會議室 

四、與會人員: 

張敏、林雅莉、胡雅方、莊蒨蓉、黃曉婷、陳瓊玉、吳柳桂、許錦春、李敏瑄、

黃荷婷、何青珊、林錦蓮 

五、會議內容概要： 

※材料準備: 

抽取式衛生紙一盒、膠水、膠帶、衛生筷、吸管、12 色彩色筆 2盒。 

※社會互動小組 

(一)錦春老師:透過好朋友的主題活動，進行社會互動的課程教學，從手指謠

增加社會互動中的專注力，從中能幫孩子找到優勢能力增加自信，並從活動中

讓孩子做運用，大量桌遊音樂治療，美感體能活動，進行社會活動動靜活動交

叉，藉由時鐘、情緒提示卡、購物遊戲、橡皮筋繩圖等教學資源教材增進同儕

互動能力。 

＊ 善用幼兒語言優勢進行「句子接攏」、重疊詞彙接攏(聽&專注力) 

＊ 善用桌遊:比手畫腳說一說猜一猜、記憶轉轉盤、步步高升、閃示卡…等等

簡易桌遊小組活動，增進參與活動、遵守規則及提升專注力。 

＊ 共同拼圖、創作操作積木做出造型 

(五) 錦蓮老師:茂林幼兒園融合教學，分成兩個階段，第一個階段是教學前期，

共 9 天；第二階段式教學後期，共 8 天。透過觀察與評估、個別教學、小組

教學、團體教學等模式進行。利用繪本、音樂、圖卡、體驗分享等活動，並

搭配主題單元的進行，提升參與活動的意願，培養同儕互動的技巧，達到融

合教學的目的。 

(六) 青珊老師： 

1.透過繪本故事「拔呀拔呀拔蘿蔔」來提升團體合作概念，以及藉由玩「比

力氣」的遊戲來體驗合作力量大的概念，並在遊戲中引導學生尋求協助，練

習遇到困難請求幫忙。 

2.分享「專心好寶寶」獎勵制度，類似抽獎制度，當中的獎勵有： 

◆我是模範生：該堂課的老師與學生都要讚美該位學生一句話。 

◆友誼糖：將得到的糖果分享給班級中的好朋友。 

◆精美禮物：老師精心挑選的禮物。 

◆充電站：學生可以選擇一項活動遊戲玩 10 分鐘。 

獎勵內容可依老師們的需求變動與更改操作方式，讓學生藉由得到獎勵後

分享給朋友來練習增強社會互動的技巧。 

3.桌遊分享「垃圾山」，可讓學生練習合作的概念(有簡化遊戲規則)。 
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(四) 張敏老師: 

1.幼兒能在遊戲中學習與人的互動、輪流、等待、分享及合作的概念，並幫

助孩子透過生活經驗、感官的體驗，學習適當的表達情緒。 

2.從遊戲當中，學習聽指令做動作，遵守遊戲的規範，藉由跑一跑、跳一跳、

玩一玩達到情緒抒發的目的。 

※利用衛生紙手工製作會動的毛毛蟲、A4 紙張做成手工書、會飛的蝴蝶 

六、成果相片: 

          
    錦春老師介紹社會互動遊戲           三人一組的社會互動遊戲 

          
  利用問句猜猜頭上的物品名稱          兩人一組玩翹翹板遊戲 

          
   錦蓮老師說明與原住民小朋友互動教學的過程，有不同的收穫 
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   青珊老師介紹垃圾桶的玩法              專心好寶寶抽獎遊戲 

       
    團體力量大體驗活動                兩人一組看誰力量大 

           
  撿拾樹葉學習大小、長短、顏色        利用樹葉玩猜數字遊戲 
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   親手做一隻會動的毛毛蟲            跟毛毛蟲一起合照   

       
    帶著作品團體大合照               每個人的毛毛蟲各有特色   
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參、附錄資料 

附錄一、研習計畫 
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附錄二、研習講義 

第一場 簡報 
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第二場 簡報 
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第三場 簡報 
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第四場 簡報 
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第五場 簡報 
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第六場 簡報 
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附件三 簽到表 
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