	科目/領域別：自然科學
	設計者：王文中

	學習/教育階段：第四學習階段/國中
	教學年級：八年級

	單元名稱：到底有多Hot!

	教學資源/設備需求：試管、溫度計、夾子、酒精燈、打火機、擋風板

	總節數：1節

	核心素養、學習重點(含學習表現與學習內容)對應情形

	核心素養
	總綱
	A3 規劃執行與創新應變
具備規劃及執行計畫的能力，並試探與發展多元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精神，以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。

	
	領(課)綱
	自-J-A3 

具備從日常生活經驗中找出問題，並能根據問題特性、資源等因素，善用生活週遭的物品、器材儀器、科技設備與資源，規劃自然科學探究活動。

	學習重點
	學習表現
	pe-Ⅳ-2 

能正確安全操作適合學習階段的物品、器材儀器、科技設備與資源。能進行客觀的質性觀測或數值量測並詳實記錄。
ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問題或驗證自己想法，而獲得成就感。
ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討論，分享科學發現的樂趣。

	
	學習內容
	Ba-IV-3 化學反應中的能量改變，常以吸熱或放熱的形式發生。
Ja-Ⅳ-3 化學反應中常伴隨沉澱、氣體、顏色與溫度變化等現象。

INa-Ⅳ-1 能量有多種不同的形式。

	議題融入
	物質與能量－能量與能源

	各單元學習重點詳述與轉化

	學生在學習「溫度與熱」的章節時， 首先遇到的第一個單元是「溫度」，其次則是「熱量」。「熱量」一詞對學生來說並不陌生，學生常聽到廣告中的詞語，並且了解熱量所代表的意義，然而學生卻不清楚食物熱量的多寡及如何推算得到。課本中提及：熱量代表一種傳送或流動的量，所傳遞的能量多寡稱為熱量。熱量的單位是卡路里，簡稱為卡(cal)。質量1克的水溫度上升攝氏一度所需要的熱量為1卡。從以上面文字敘述，我們可以發現課本對「熱量」的描述相當的精簡扼要，對於程度較佳的學生大概不成問題，但對程度較差的學生就未必能理解文字的意涵，更遑論將「文字」意涵轉換成可被應用的「公式」。即使把公式死背起來也不知道如何應用在生活上，故本實驗將無趣的公式及定義以趣味科學實驗的方式表現出來。

 教師可以先進行講述教學法，把「熱量是一種能量，能量是可以流動傳遞」的概念講述情楚， 再者以瘦身減肥的新聞議題引發學生對食物熱量的興趣，教師再引入熱量的趣味實驗，讓學生自己動手研究零食的熱量到底有多少(學生必然會問熱量怎麼求得？)，而教師可在實驗進行的過程中導入熱量的計算方法，雖然熱量算出來的結果並不精確，但學生卻可從實驗中體會熱量的存在及在無形中學會熱量的粗略推算方法。

實驗步驟

1. 本實驗的教學目標是為了讓學生了解熱量的計算方法及在生活中食物所含的熱量多寡。

2. 教師先請學生準備市售洋芋片、OO仙貝、口糧等四種零食，並予以編號。

3. 組學生先將洋芋片、OO仙貝、口糧各取一片進行稱重，並記錄之。

4. 請每組取四根試管，管內分別裝入50mL的水，並放入溫度計測量起始水溫，並記錄之。

5. 以夾子將洋芋片夾起，並以酒精燈點燃，點燃後置於試管下方作為加熱源，等洋芋片完全燃燒後(中途熄滅可再重新點火燃燒)，直到完全不能燃燒為止，記錄試管內溫度計末溫。

6. 可利用擋風板圍成ㄇ字型，以減少零食在燃燒過程中的熱量散失。每次燃燒零食與試管間的距離要相等。

7. 重複步驟4~6，依序完成OO仙貝、口糧的燃燒實驗。
8. 觀察各種不同的零食，燃燒時所放出的熱量誰能讓水溫上升最多，它含有的熱量就越高。
9. 教師必須說明以上做法忽略熱量散失不計，只是粗略推估的方法。


